
KTS CAREGIVER TRAINING · KATHMANDU, NEPAL KTS  ×  JOONG WOO HRD

介護の基本を、
ネパールの
実習現場から
ベッドサイドでの実習から観察、片付け、記録・報告まで。日々の介護業務を、実際の手順に沿って学ぶ職業訓
練です。

ネパール現地介護職業訓練コース
CTEVT（ネパール）短期職業訓練コース

Care Lab · Sukedhara, Kathmandu 研修風景

訓練期間

3か月
介護職集中訓練コース

総訓練時間

390時間
実習・演習を中心とした390時間

主要カリキュラム

10科目
各科目＋統合プロジェクト

評価方法 筆記試験・実技試験・最終実技評価・口頭試問
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CURRICULUM

生活支援の基本を、6つの領域で身につけます

介護の倫理と安全を基本に、準備・実施・片付け・記録までを一連の業務として学びます。

01
介護者の役割・倫理・安全

尊厳と権利、役割と責任、PPE、感染・事故
防止の基本を学びます。

尊厳 · 権利 · PPE · 安全

02
栄養・食事支援

食事形態に応じて準備し、衛生的に調理・保
管して、安全な食事介助を行います。

準備 · 調理 · 保管 · 食事介助

03
清潔保持・生活環境管理

洗面、口腔、目、毛髪、爪、皮膚をケアし、
生活空間と用具を清潔に保ちます。

清潔保持 · 環境 · 用具 · 記録

04
排泄・体位・移動支援

トイレ、ベッドパン、ポータブルトイレ、お
むつの介助と、ベッドメイク、安全な体位・
移動を練習します。

排泄 · ベッド · 体位 · 移動

05
健康管理機器・基本観察

体温計、血圧計、血糖測定器、パルスオキシ
メーター、ネブライザーの使用・洗浄・保
管・報告を学びます。

測定 · 観察 · 洗浄 · 報告

06
運動・余暇・心理社会的支援

基本運動と余暇活動を支援し、尊重あるコミ
ュニケーション、ストレスへの対応、観察・
報告を学びます。

活動 · コミュニケーション · 観察 · 報告

BEDSIDE PRACTICE LOG

ベッドサイド実習は、記録まで行って完結します

統合プロジェクトでは、清潔保持、栄養・食事、排泄、安楽支援の課題を、実際の介護業務の流れに沿って実施します。

1

PPE

手指衛生と保護具を確認
します。

2

準備

対象者、課題、必要な用
具を確認します。

3

実施

安全と尊厳を守りながら
介護を行います。

4

洗浄・保管

用具と環境を整え、消
毒・保管します。

5

記録・報告

観察内容と実施結果を記
録し、報告します。

各段階で準備状況、衛生、対象者の安全を確認しながら進めます。
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FIELD EVIDENCE

16枚の記録で見る研修と交流の現場

研修・実習6枚と、機関訪問・対話10枚を掲載しています。資格取得や就職の実績ではなく、撮影時の研修環境と訪問場面を記録した写真
です。

TRAINING / PRACTICE 01 - 06

01 02 03 04

05 06

VISITS / PARTNERSHIP DIALOGUE 07 - 16

07 08 09 10

11 12 13 14

15 16
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ASSESSMENT & COMPLETION

コース評価と修了後の手続きを分けて示します

訓練コースを修了することと、外部技能試験を受験・合格することは、それぞれ別の手続きです。

コース評価 筆記試験・実技試験・最終実技評価・口頭試問

コース範囲 3か月・総390時間のKTS職業訓練

別途手続き NSTB Level 1技能試験の受験・合格

ご確認ください

コース修了とNSTB Level 1技能試験の受験・合格は別です。本コースは、韓国・日本における資格、在留資格、就職または配属を保証する
ものではありません。

正式MOUパートナー

KTSの正式MOUパートナーとして、日本・韓国向けの営業代行と事業連携を
担います

Kathmandu Technical School（KTS）は、JOONG WOO HRDと正式なMOUを締結したネパール現地のパートナーです。KTSの介護研修を日本・韓国の事
業者や機関に紹介し、パートナー開拓、連携提案、相談対応をJOONG WOO HRDが担います。

訓練施設の訪問 カリキュラム確認 人材育成・採用連携

KTS介護研修の日本・韓国向け営業代行・事業連携窓口

メールで連携を相談する

joongwoohrd@gmail.com

訓練施設

Kathmandu Technical School, Sukedhara, Kathmandu, Nepal

韓国オフィス

大韓民国 京畿道龍仁市器興区旧葛路28番ギル21-6 金宝ビル6階6034号

公式コース情報

https://ktsnepal.com/courses/care-giver-aged-care

LANDING PAGE

joongwoohrd.com/ja/services/japan-caregiver

公開されているコース情報と確認済みの教育資料に基づいて作成しています。
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